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1.は じ め に  
 認 知 、 運 動 、 コ ミュ ニ ケ ー シ ョン な ど の 発 達 に 遅 れ

や 障 害 が あ る発 達 障 害 児 は 、乳 幼 児 期 か ら専 門 的な

発 達 支 援 を 受 け る必 要 が あ る。 し か し なが ら、発 達 障

害 児 及 び そ の 保 護 者 に 対 す る支 援 体 制 は 不 十 分 で

あ り 、 地 域 差 も 大 き い の が 現 状 で あ る。 従 っ て 、 障 害

児 教 育 の 知 識 が な い た め に 、 育 児 に 不 安 を 持 つ 保

護 者 や 、遅 れ の あ る子 ど も の 対 応 に と ま ど う 保 育 士 や

教 師 も 多 い 。 こ の よ う な現 状 を ふ ま え 、 本 研 究 で は 近

年 一 般 家 庭 に お い て も 急 速 に 普 及 し て き た イ ン タ ー

ネ ッ ト環 境 を 利 用 し 、 発 達 障 害 児 に 関 わ る保 護 者 や

教 育 関 係 者 を 対 象 に 、 動 画 を 用 い て 具 体 的に 指 導

方 法 を ガ イ ドす るシ ステ ムを 試 作 し た 。 さらに 、 障 害 児

教 育 に お い て も 情 報 教 育 が 重 要 に な っ て き て い るこ

と を ふ ま え 、 障 害 児 本 人 が 情 報 機器 に 親 し み 、 イ ン タ

ー ネ ッ トなどに 興 味 を 持 て るよ う に す るた め の 学 習 支

援 シ ステ ムも 試 作 し た 。  
 

2.発 達 障 害 児 指 導 ・ 学 習 支 援 シ ス テ ム の 概 要  
 本 研 究 で 開 発 し た 発 達 障 害 児 指 導 ・ 学 習 支 援 シ ステ

ムは 、ストリ ー ミン グ 技 術 を 用 い て ビ デ オ に よ り発 達 障

害 児 の 保 護 者 や 教 師 に 具 体 的な 指 導 方 法 を ガ イ ドす

る機能 と 発 達 障 害 児 へ の 情 報 教 育 を 支 援 す るた め の

疑 似 メ ー ル 機能 を 持 っ て い る。 本 シ ステムは、Linux 上
で 動 作 す るデ ー タ ベ ー スソ フ ト PostgreSQL を 核 と し て

構 築 し た 。 開 発 言 語 に は 、HTML、 JavaScript お よ び 、

デ ー タ ベ ー ス制 御 スク リプ ト PHP を 使 用 し た 。 以 下 に 、

本 シ ステムの 持 つ 機能 に つ い て 説 明 す る。  
 

a.ビ デ オ に よ る 発 達 障 害 児 指 導 支 援  
 発 達 障 害 児 と 健 常 児 の 日 常 生 活 技 能 や 遊 び の 特

徴 的な 動 作 の 違 い を 動 画 に よ り 提 示 し た り 、 保 護 者

や 教 師 に 対 し て 具 体 的な 指 導 方 法 を 文 字 に よ りガ イ

ドす るプ ロ グ ラ ムで あ る。 使 用 し た ビ デ オ 内 容 は 着 替

え 、 食 事 、トイ レ 、ま ま ご と 遊 び など 9 項 目 を 用 意 し た 。

動 画 デ ー タ の 圧 縮 形 式 や 配 信 方 法 は 、 障 害 児 を 指

導 す る専 門 家 に よ る意 見 を も と に 容 量 と精 度 の バ ラ ン

スを 考 慮 し た 上 で 、Windows Media 形 式 で 圧 縮 を 行

い 、 閲 覧 者 の イ ン タ ー ネ ッ ト接 続 環 境 に よ り モ デ ム

（ 56kbps）、 ISDN、ADSLの 3種 類 の 配 信 方 法 を 選択

可 能 と し た 。 図 1 に 指 導 画 面 の 一 例 を 示 す 。  
 

b.疑 似 メー ル に よ る 学 習 支 援  
 健 常 児 だ け で なく発 達 障 害 児 に 対 し て も パ ソ コ ン を

利 用 し た 学 習 が 進 んで い る。 本 プ ロ グ ラ ムは 、パ ソ コ

ン や イ ン タ ー ネ ッ トを 活 用 す るた め の 基 礎 的な導 入 プ

ロ グ ラ ムで あ り 、 メ ー ル 遊 び を し な が ら、パ ソ コ ン の 基

本 的な 使 い 方 や 文 章 の 書 き 方 などを 学 習 す るも の で

あ る。 本 プ ロ グ ラ ムは 、 一 般 的な ブ ラ ウ ザ に よ り ア イ コ

ン を 操 作 す るだ け で メ ー ル の 宛 先 や 文 章 を 入 力 す る

こ と が で き る。 ま た 、 新 し く届 い た メ ー ル も 容 易 な 操 作

で 見 るこ と が で き る。 さらに 、 教 師 が 個 々 の 障 害 児 の

能 力 に 合 わ せ て 、 操 作 ア イ コ ン の 機能 や 選択 画 面 の

設 定 などを 、 柔 軟 に 変 更 す るこ とが 可 能 で あ る。  
図 2 に メ ー ル 作 成 画 面 の 一 例 を 示 す 。  

 

  
図 1 指 導 画 面 の 一 例  

 

 
図 2 メ ー ル 作 成 画 面 の 一 例  

3.ま とめ  
本 研 究 で 開 発 し た シ ステ ムは 、 ア イ コ ン の 操 作 だ け

で 操 作 が 可 能 で あ り 、 ア イ コ ン の 機能 変 更 も 容 易 に

行 う こ と が で き る。 こ の た め 、 使 用 者 の 能 力 に あ わ せ

た 操 作 環 境 を 実 現 す るこ とが 可 能 で あ る。  
本 シ ステ ムを 障 害 児 教 育 専 門 家 に 試 用 し て も ら っ

た と こ ろ ビ デ オ に よ る指 導 指 針 は 、 内 容 が 把 握 し や す

く有 効 で あ り 、 メ ー ル プ ロ グ ラ ムは 、 障 害 児 が 興 味 を

持 っ て 学 習 す るこ とが で き ると の 意 見 を 頂 い た 。  

指 導 指 針     ビ デ オ 表 示  


